
Championnats LBFA (et FLA) d’épreuves combinées à Marche-en-Famenne le 05/07/2025 : 4 records personnels 

améliorés + 2 podiums. 

Audrit Margaux jun : Heptathlon 2392 pts 15ème (13ème LBFA) 

100m haies (0,838) 19.46 v+0.5 – 200m 29.77 v+1.6 RP – 800m 3.00.78 RP - Poids 4kg 6m72 RP – Hauteur 1m30 –         

Longueur 3m68 v+1.3 – Javelot 600gr 16m48 

Legrand Carolyne sen : Heptathlon 2664 pts 6ème  

100m haies (0,838) 18.58 v-1.1 - 200m 30.95 v+1.0 - 800m 2.50.56 - Poids 4kg 8m02 – Haut 1m20 – Jav 600gr 22m60  

- Longueur 4m00 v+0.3 

 

Van Werst Marie-Claude mas W60 : Pentathlon 2325 pts 2ème Vice-championne LBFA. 

80m haies (0,686) 18.70 v+3.5 – 800m 3.24.97 RP – Longueur 3m31 v+0.1 – Poids 3kg 6m15 – Hauteur 1m05 

Loncke Jeremy mas M45 : Pentathlon 1797 pts 5ème  

200m 26.75 v+2.7 – 1500m 5.30.15 – Disque 2kg NM – Javelot 800gr 17m63 – Longueur 4m55 v0.0 

Tenret Henri mas M65 : Pentathlon 2234 pts 1er Champion LBFA. 

200m 32.85 v0.0 - 1500m 8.08.95 – Disque 1kg 38m52 – Javelot 600gr 28m75 – Longueur 3m39 

 


